
  

 

 

 

 

 
  
  

「にじっこ運動会」では、ご参加、ご協力をありがとうございました。  

感想等もたくさん寄せていただき、ありがとうございます。保護者の皆様が、我が子はもちろん、

他学年の成長や頑張った姿をよく見とっていただいていることを感じました。様々な感想やご意見

は、来年度の取り組みに生かしていきたいと思います。「にじっこ運動会」の感想の中に、「年長い

るか組のリレーでは、一生懸命な姿に感動しました。」「胸が熱くなりました。子供たちの達成感に

満ちた顔がすてきでした。」「年長組の子供たちや小学生が、小さな子供たちを本当によく世話して

いると感じました。」といった心温まる感想もいただきました。運動会ですから、体を動かす経験を

通して身体諸機能の発達を促すとともに、体を動かすことに楽しさを感じ進んで運動しようとする

意欲を育てています。しかし、それだけではなく、「にじっこ運動会」に向けた経験や様々な人との

関わりから、子供たちの心にたくさんの育ち見られました。 

 

 文部科学省から示されている、小・中学校の「学習指導要領」にあたる「幼稚園教育要領」では、

発達の側面からまとめた五つの領域があります。その中の一つ、心の育ちに関わりの深い領域、「人

間関係」には以下のように書かれています。 

 

[他の人々と親しみ、支え合って生活するために、自立心を育て、人と関わる力を養う。] 

１ ねらい 

（１） 幼稚園生活を楽しみ、自分の力で行動することの充実感を味わう。  

（２） 身近な人と親しみ、関わりを深め、工夫したり、協力したりして一緒に活動する楽しさを味

わい、愛情や信頼感をもつ。 

（３） 社会生活における望ましい習慣や態度を身に付ける。  

 

 幼児は、幼稚園の生活の中で教師との信頼関係を基盤に、安心感をもちやりたいことに取り組む

ようになります。幼児が保護者以外の大人と信頼関係を築くこと、集団生活の場であること等には、

幼稚園に通うからこその経験があふれています。楽しいことばかりではなく、自分の思うようにい

かないこともあります。たくさんの友達がいる中では、自己主張のぶつかり合いによる葛藤も経験

します。勝つうれしさや負ける悔しさも経験します。優しくしてもらってうれしい、手伝ってもら

って助かった、ルールを守らないと危ない、そんなつもりではなくても相手に嫌な思いをさせてし

まった等、も経験します。どちらがよい悪いということではありません。これらは、一人では経験

できることではない、たくさんの子供同士の関わりがある幼稚園だからこその貴重な経験です。 

教師やたくさんの友達との関わりや葛藤、共感の経験があるからこそ、自分の気持ちや相手の気

持ちに気付くこと、自分の思ったことを相手に伝えること、友達とうれしさや楽しさを共感するこ

と、友達と一緒にする楽しさを味わうこと、ができます。幼児にとってマイナス、と思われる経験

こそ、実は心の成長に必要な大切な経験なのです。私たち大人は、ゆったりどっしりと構え、子供

たちのこの経験がどのような育ちにつながるのかを考えながら、成長の糧となるように関わってい

かなければ、と思います。   

令 和 元 年 １ １ 月 号 

港区立にじのはし幼稚園 

園  長  酒 井  正 美 



日 曜 

園行事 
曜日・降園時刻：午前保育・弁当なし（No lunch） 

★：保護者参加行事(Parents are supposed to participate in.) 
＊よく読んで準備してください。 

登園時間 8：50～9：00 

降園時刻 

ことり 

kotori 

かもめ 

kamome 

いるか 

iruka 

にこにこ 

nikoniko 

1 金 
避難訓練  詳しくは前ページをご覧ください。 

13:40 13:50 14:00 16:30 
個人面談終  

2 土       

3 日 文化の日      

4 月 振替休日      

5 火 

芋ほり 子供たちが育ててきたサツマイモを収穫します。 

13:40 13:50 14:00 16:30 ＰＴＡ役員会  にじっこ運動会の振り返りや役員選出、PTA 総会などに

ついて話し合います。 

6 水 

★親子ピカピカデー  登園後すぐに全学年の親子で、海辺の清掃に出掛けま

す。登園後、園庭でお待ち下さい。拾ったゴミを入れる

ビニール袋、必要な方は軍手をお持ちください。 
11:40 11:50 12:00  

安全指導 詳しくは前ページをご覧ください。 

午前保育  教員が区の研究会に参加します。降園時刻の変更に、ご

理解、ご協力をお願いします。 

7 木 

芋ほり予備日 ５日（火）が雨天だった場合、この日にサツマイモを収

穫します。 13:40 13:50 14:00 16:30 

体重測定（いるか）  

8 金 

お芋パーティー いるか組が収穫したいもサツマイモで茶巾しぼりを作

ります。全学年でいただきます。いるか組は、エプロン、

三角巾、マスクを持参してください。爪を短く切ってお

きましょう。 
13:40 13:50 14:00 16:30 

体重測定（かもめ）  

9 土       

10 日       

11 

月 赤十字募金  1 円玉（5 円玉、10 円玉も OK!）使用済みの切手やプリ

ペイドカードなどをお持ちください。幼稚園玄関前で集

めます。 
13:40 13:50 14:00 16:30 

てくてくデー（全学年） １０月に雨天延期になったてくてくデーをこの日に実

施します。全学年で海浜公園に出掛けます。持ち手の付

いたビニール袋に名前を描いて持たせてください。 

12 火 

にじっこキッズ 

 

ご近所の未就園のお子さんをお誘いください。今回はお

はなし会があります。 

13:40 13:50 14:00 16:30 

おはなし会  台場児童館やお台場学園でも読み聞かせをされている

河野 奈穂美 さんが絵本の読み聞かせやパネルシアタ

ーなど、学年に合わせて楽しいお話を聞かせてください

ます。 

体重測定（ことり） 衣服や持ち物の記名をご確認ください。お子さんが自分

で着脱しやすい服装にご協力をお願いします。 

13 水 

★幼稚園公開  詳しくは後日配布します手紙をご覧ください。 

12:40 12:50 13:00 16:30 

食育教室 オリンピック・パラリンピック教育推進事業の取り組み

です。講師に、食育指導士 板良敷  信子 先生をお迎え

し、子供たちに食べ物の栄養や健康な体についてお話し

いただきます。 

アカデミー研究授業日 

降園時刻変更 

中学校の授業を参観し、港陽小・中学校、にじのはし幼

稚園の全教員で協議会を行います。降園時刻の変更に、

ご理解、ご協力をお願いします。 

14 木 

★誕生会 詳しくは前ページをご覧ください。 

13:40 13:50 14:00 16:30 
キッズヨガ にこにこクラブに、ヨガ講師 ゆふがほ きらら 先生が

来てくださいます。にこにこクラブを利用されない方も

親子で参加できます。希望される方は主任までお申し出

ください。 



  

園行事 

曜日・降園時刻：午前保育・弁当なし（No lunch） 

★：保護者参加行事(Parents are supposed to participate in.) 

＊よく読んで準備してください。 

登園時間 8：50～9：00 

降園時刻 

ことり 

kotori 

かもめ 

kamome 

いるか 

iruka 

にこにこ 

nikoniko 

15 金 
午前保育  教員が港区研究奨励園の研究発表会に参加します。降園

時刻の変更にご理解、こ協力をお願いします。 
11:40 11:50 12:00  

16 土       

17 日       

18 月 

リトミック オリンピック・パラリンピック教育推進事業の取り組み

です。講師に、斎藤 由梨 先生、崖 圭子 先生をお迎え

し、リズムを感じたり、イメージを楽しんだりしながら

体を動かして遊びます。 

13:40 13:50 14:00 16:30 

19 火 
幼児教育調査員来園 港区立教育センターの幼児教育調査員大島先生が来園

され、教員が指導を受けます。 
13:40 13:50 14:00 16:30 

20 水 
てくてくデー（いるか）  いるか組が潮風公園に出掛けます。遠足の用意で登園し

ましょう。園生活のしおりをご覧ください。 
13:40 13:50 14:00 16:30 

21 木 

パオとの交流 かもめ組を中心に子ども療育パオの子供たちと交流し

ます。 13:40 13:50 14:00 16:30 

港陽小学校就学時健診 詳しくは前ページをご覧ください。 

22 金 
てくてくデー 

（ことり・かもめ） 

ことり組とかもめ組がレインボー公園に遊びに行きま

す。持ち物はありません。 
13:40 13:50 14:00 16:30 

23 土 勤労感謝の日      

24 日       

25 月   13:40 13:50 14:00 16:30 

26 火 にじっこキッズ 近所の未就園のお子さんをお誘いください。 13:40 13:50 14:00 16:30 

27 水 

お台場学園９年生との 

交流（ことり） 
お台場学園の９年生が家庭科の授業として、ことり組に

きて、幼児との関わり方を学びます。 13:40 13:50 14:00 16:30 

芝浦小学校就学時健診 詳しくは前ページをご覧ください。 

28 木 

園内研究会研究保育 

降園時刻変更 

（かもめ・いるか） 

國學院大學 神長 美津子 教授を講師にお迎えし、ご指

導いただきます。今回は、ことり組 田口 千代 教諭が

研究保育をします。全教員でことり組の保育を観察した

後、協議会を行います。かもめ組といるか組は降園時刻

の変更にご理解・ご協力をお願いします。 

(全学年とも弁当はあります。) 

13:40 12:30 12:30 16:30 

29 金   13:40 13:50 14:00 16:30 

30 土       

 

＜１２月の保護者参加行事＞ 

 ７日（土） にじっこ劇場  

１３日（金） 誕生会  

       ＊１２月生まれの幼児の保護者のみの参加です。後日、招待状をお渡しします。 

１６日（月） 保護者会・PTA総会 ９：２０〜１０：２０ 

       にこにこクラブ保護者懇談会１６：００〜１６：３０ 

       ＊にこにこクラブを利用されている方は、みなさんご参加ください。 

 

  

 

＜１２月のサポート保育休止日＞  

※にこにこクラブがお休みの日です。 

４日（水）、７日（土）、１２日（木）、１８日（水）、２５日（水） 

 

 

  


