
  

 

 

 
  
 

 

  

 

  登園すると、年少ことり組の部屋へ行き、身仕度を手伝ってくれる年長いるか組の子供たち。何か

とお世話をしてくれ、年少組をはじめとする先生に「ありがとう。とても助かったよ。」と言ってもら

うととてもうれしそうな表情をしています。朝、職員室に来ては、昨日から今日にかけての近況報告

をしてくれる子もいます。話をしている途中、学級の同じグループの友達が「一緒に鯉のぼり作ろう

よ。」と誘いに来てくれると、「えー、今話をしているんだけど。」と言いながらも、うれしそうに一緒

に戻って行きました。お休み調べの仕事も、毎日のようにしてくれる子がいます。その子と一緒に来

ては、お休み調べの様子を見ていた子が、今日はお休み調べをしてくれていました。 

  いずれは必要感から当番になっていくことを含め、年長組になったからこそできることを、誇らし

げに、ちょっとどきどきしながらその子なりにする様子は、何とも微笑ましい限りです。一人一人が

それぞれの道筋で、新しい環境や立場に慣れ、年長組らしくなってきていることを感じます。子供た

ちをゆったりと包み込み、それぞれの学年の担任を中心としながら、園全体で子供たちの育ちを支え

ていける「幼稚園」という場は楽しいな、すてきだな、と改めて思います。 

  今、小学校以降の教育の場では、子供たちの「自己肯定感」をどう育てていくか、ということが課

題となっています。「自己肯定感」のある子は、学習や生活に自ら積極的、自律的に取り組みます。こ

の「自己肯定感」は、成長に合わせ育てていく必要があります。そして、幼児期には「自己肯定感」

を育てる芽が、たくさんあるのです。 

  「自己肯定感」を育てる、というと難しく感じることがあるかもしれません。しかし、そう難しい

ことではないのかもしれません。「うれしいよ。」「頑張ったね。」と、大人も子供も気持ちがピタリと

した時に、言葉に出して伝えてあげればいいのです。「見て見て」と描いたりつくったりした物を見せ

てくれたら、「すてきだね。」「できたんだね。」と、心から認めてあげればいいのです。子供たちは、

受け止め認めてもらうことで、満足感や達成感、自信をもち、次のことに挑戦していきます。失敗や、

嫌なことがあっても、「残念だったね。」「嫌だったね。」と受け止めてあげ、「〇〇ちゃんなら大丈夫。

きっと次はうまくいくよ。」と信じてあげればいいのです。抱きしめられる安心感、人の役に立てる自

己有用感、きっとできるという自信をたくさんもたせてあげたいと思います。対して、表面的な評価

や、人と比べての評価は、子供の心を傷付け、褒められるためや、評価や大人の顔色ばかり伺い行動

する自信のない子を育ててしまいます。 

  スピード勝負が当たり前、何でも即席にできてしまうことの多い世の中ですが、子育て、教育はそ

うはいきません。大人の勝手なペースに巻き込むことなく、「やってみたい。」「できるようになりたい。」

と自ら伸びようとする、育とうとする力を支え、アナログな時代を大切に、とことん付き合っていき

たいものです。そうは言っても、子育ては思うようにいかずに気持ちが塞いだり、心配なことがあっ

たりするものです。そのような時は、保護者の方同士で話をするだけでなく、幼稚園にもいつでも話

をしに来てください。幼稚園は、貴重な幼児期の成長を、保護者の皆さんと一緒に支えていきたいと

思っています。 
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日 曜 

園行事 
曜日：午前保育  ★：保護者参加行事 

＊よく読んで準備してください。 

登園時間８：５０〜９：００ 

降園時刻 

ことり 
kotori 

かもめ
kamome 

いるか
iruka 

にこにこ
nikoniko 

1 火 
★引き取り訓練 

（緊急メール配信） 
詳しくは前ページをご覧ください。 11:40 13:50 14:00 

16：30 

2 水 こどもの日の会 

各学年が作ったこいのぼりを見たり、端午

の節句の由来を聞いたりします。柏餅を食

べます。 

11:40 13:50 14:00 

3 木 憲法記念日         

4 金 みどりの日         

5 土 こどもの日         

6 日           

7 月 

体重測定（いるか） 全ての衣服に記名をお願いします。 

11:40 13:50 14:00 

16：30 

視力検査（かもめ） 
帝京大学の実習生が視力検査の補助業

務をします。 

8 火 

おはなし会 

『汽車ぽっぽ』のみなさんが、絵本やパネ

ルシアター、紙芝居など、楽しいお話を聞

かせてくださいます。 
11:40 13:50 14:00 

にじっこキッズ 

 

今年度最初のにじっこキッズです。ご近所

の未就園のお子さんをお誘いください。 

１１：０５～おはなし会にも参加できます。 

9 水 ★親子てくてくデー（全学年） 
親子で第三台場に行きます。詳しくは既に

配布しております手紙をご覧ください。 
13:00予定 

10 木 

ならし弁当開始（ことり） ことり組のならし弁当が始まります。 

12:00 13:50 14:00 
赤十字募金  

PTAの赤十字係が受け付けます。詳しくは

前ページをご覧ください。ご協力をお願い

します。 

PTA役員会 
大運動会、にじっこまつり 等について打

ち合わせます。 

11 金 

食育教室（いるか・かもめ） 詳しくは前ページをご覧ください。 

12:00 13:50 14:00 
体重測定（かもめ） 

着替えやすい服装でお願いします。 

全ての衣服に記名をお願いします。 

12 土           

13 日           

14 月 

遠足予備日 
9 日（水）の親子てくてくデーが雨天だった

場合、この日に延期します。 
12:00 13:50 14:00 

16：30 

教育実習生受け入れ開始 
6月にかけて、２名の教育実習生の受け入

れをします。 

15 火 

体重測定（ことり） 
着替えやすい服装でお願いします。 

すべての衣服に記名をお願いします。 
12:00 13:50 14:00 

視力検査（いるか） 
帝京大学の実習生が視力検査の補助業

務をします。 

16 水 

誕生会  詳しくは前ページをご覧ください。 

11:40 11:50 12:00  
午前保育  

教員が区の研究会に出席するため午前保

育といたします。ご理解とご協力をお願い

します。 



日 曜 

園行事 
曜日：午前保育  ★：保護者参加行事 

＊よく読んで準備してください。 

登園時間８：５０〜９：００ 

降園時刻 

ことり
kotori 

かもめ
kamome 

いるか
iruka 

にこにこ
nikoniko 

17 木 

弁当開始（ことり） ことり組の弁当が始まります。 

12:30 13:50 14:00 

16：30 

安全指導  詳しくは前ページをご覧ください。 

キッズヨガ（にこにこクラブ） 

時間：14:05～ 

場所：みんなの部屋 

にこにこクラブ(サポート保育）に、ヨガの講

師 きらら先生が来てくださいます。にこに

こクラブを利用しない方も、親子同伴で参

加できます。希望される方は主任までお

申し出ください。 

18 金 
研究保育 

降園時刻変更（いるか） 
詳しくは前ページをご覧ください。 12:30 13:50 12:30 

19 土           

20 日           

21 月 内科検診 詳しくは前ページをご覧ください。 12:30 13:50 14:00 

16：30 

22 火 歯科検診 詳しくは前ページをご覧ください。 12:30 13:50 14:00 

23 水 親子ピカピカデー 詳しくは前ページをご覧ください。 11:40 13:50 14:00 

24 木 在宅サービスセンター訪問 

いるか組が在宅サービスセンターを訪問

し、高齢者の方と触れ合ったり、歌を聞い

てもらったりします。 

12:30 13:50 14:00 

25 金 
運動会準備（降園時刻変更）  

にこにこＣ無し 

運動会準備のため、降園時間を変更しま

す。ご理解・ご協力をお願いいたします。 
12:30 12:50 13:00  

26 土 
大運動会 

午前保育   

幼小中合同運動会です。詳しくは後日配

布する手紙をご覧ください。 
12:00  

27 日            

28 月 振替休業日          

29 火 にじっこキッズ 
ご近所の未就園のお子さんをお誘いくださ

い。 
12:30 13:50 14:00 16:30 

30 水 

保育園との交流（いるか） 

台場保育園が開催する『わくわくコンサー

ト』にいるか組が出かけます。保育園の友

達と一緒に、ピアノ・イングリッシュハープ・

ピアニカの演奏や歌を聴きます。 11:40 11:50 12:00  

午前保育 

教員が都の実技研修会に参加するため

午前保育といたします。ご理解・ご協力を

お願いします。 

31 木 
保育参観(いるか) 

就学に向けた保護者会 
詳しくは前ページをご覧ください。 12:30 13:50 14:00 16:30 

6/1 金 プール前眼科健診  13:00 13:50 14:00 16:30 

2 土       

3 日       

4 月 
在宅サービスセンター訪問 

評議員会 
 13:00 13:50 14:00 16:30 

 


